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COMPANIA DE SEGUROS

LIMPIAR

PREPARAR

Limpia todas las superficies
retirando el polvo y cualquier
rastro de suciedad. Saca toda

la basura, lava laropaala
temperatura maxima
recomendada, lava todos los
platos, barre o aspira el piso,
limpia todas las superficies

Prepara tu equipo y el espacio
para la limpieza. Utiliza
implementos de limpieza
adecuados, revisa las pautas de
seguridad para utilizacién de
productos quimicos, usa

equipo de proteccién en todo
momento, desconecta aparatos
duras con aguay jabény

antes de limpiar, ventila los
espacios antes de comenzar la limpia todas las superficies
limpieza. Recuerda lavarte las suaves segun las
instrucciones del fabricante.

manos durante 30 segundos
con aguay jabon.
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VERIFICAR

Verifica que el espacio se

Desinfecta todas las zonas
de contacto frecuente, haya limpiado y
electrodomeésticos y los desinfectado a

aparatos electrénicos. Una conciencia. Realiza una

vez que una superficie lista de actividades de
dura esté limpia, rociala limpieza y al final verifica,
con desinfectante, deja asegurate de haber
reposar durante el tiempo desinfectado todas las
especifico segun el superficies de contacto
producto y que se seque frecluente.
al aire.

La persona con COVID-19 debe usar su propio
bafo, si no es posible, siempre se debe limpiary

desinfectar antes de que lo use otra persona.




