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Es la obtencion de una pequefia muestra de pleura, que es la
membrana que recubre el pulmoén. Para obtener dicha muestra, se
realiza una puncién a través de la piel del térax y sirve para establecer
un diagndstico confirmatorio en casos definidos por el médico
neumaologo o el cirujano de térax.

Preparacién y aspectos importantes previos al procedimiento:

@ Este procedimiento no requiere ayuno.

® Si usted esta utilizando medicamentos anticoagulantes (por ejemplo, Warfarina o coumadin,
heparina sddica, enoxaparina, dalteparina, rivaroxaban, apixaban, dabigatran, entre otros),
por favor comuniquelo a su médico y solicite que le explique si debe suspenderlos antes del
procedimiento, con cuanto tiempo de anticipacibn debe suspenderlos y qué otras
recomendaciones son necesarias. No informar que esta utilizando anticoagulantes, podria
provocarle complicaciones al procedimiento.

® Se recomienda acudir con un acompafante mayor de edad.

® Recuerde traer autorizada la orden del procedimiento y la autorizacion de los estudios
solicitados (patologia, cultivo, entre otros).

Recomendaciones posteriores al procedimiento:

Usted va a requerir un periodo de observacion con el objetivo de identificar tempranamente
complicaciones o efectos secundarios, por favor tenga presente disponer de este tiempo,
aproximadamente 2 horas.

@’ Si utiliza anticoagulantes, pregunte al médico al cabo de cuantas horas puede reiniciar el
medicamento o cémo debe reanudarlo.

@/ Puede volver a consumir los alimentos habituales 2 horas después de haber realizado el
procedimiento.

Se recomienda reanudar una actividad fisica de leve intensidad (por ejemplo, caminata suave por
15 minutos) de acuerdo a su capacidad al cabo de 2 horas.

@/ En caso de enfermedades crénicas previas al procedimiento: Debe reanudar todos sus
medicamentos como los tomaba previo a la realizacion este procedimiento.

@/ Es importante que este resultado sea entregado a su médico tratante por medio de una consulta,
para que, de esta forma, pueda tomar conductas que considere pertinentes para su manejo.



Posibles complicaciones:

e Neumotérax (Perforaciébn de la membrana que cubre el pulmén que se
conoce como pleura que ocasiona la presencia de aire dentro de la
cavidad toracica).

e Hemotérax (perforacion de vasos de la pared toracica que ocasiona la
presencia de sangre en la cavidad pleural, es decir, entre la pared
tor4cica y el pulmén).

e Edema pulmonar (presencia de liquido en los pulmones), embolismo
aéreo (obstruccién de la irrigacién sanguinea ocasionada por burbujas de
aire en un vaso sanguineo o en el corazon).

Por favor solicite la explicacion al momento de la firma del
consentimiento informado.

Usted debera consultar a urgencias si durante las 24 horas siguientes al examen presenta
alguno de los siguientes sintomas:

Fiebre, definida como una temperatura mayor de 38,3°C.
Aumento de las necesidades de oxigeno.

Incremento de la tos.

Dificultad para respirar.

Dolor en el pecho.

Nauseas o0 vomitos.

Flemas con pintas de sangre en una cantidad mayor a una cuchara grande de sopa.
Disminucion o pérdida de la voz.

A

Controles posteriores al procedimiento:

Es importante que este resultado sea entregado a su médico tratante por medio de una consulta, para
gue, de esta forma, pueda tomar conductas que considere pertinentes para su manejo.

Contactos permanentes:

Si tiene alguna inquietud, contactenos en los siguientes teléfonos: 5946175 - 5946161 Ext. 2140 en
horario 7am-4 pm.

Recuerde que, ante la aparicién de signos o sintomas de alarma, debe dirigirse de inmediato al servicio de Urgencias del
Hospital Universitario San Ignacio. En caso de presentar una condicion de urgencia que amenace la vida (pérdida de la
conciencia, convulsién, dificultad severa para respirar, sangrados o hemorragias que no se controlan), debe comunicarse con
la linea de emergencias 123 o el servicio de ambulancias particular que usted tenga contratado y seguir las instrucciones alli
indicadas.

Otras recomendaciones:

No olvide reclamar el resultado de patologia en el segundo piso del hospital, a los ocho (8) dias habiles
de haberse realizado el procedimiento. Recuerde que los horarios de atencién son de lunes a viernes de
7:00 a.m. a 5:00 p.m.
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