
Información para pacientes
ECOGRAFÍA OCULAR Y 
ORBITARIA – ULTRASONOGRAFÍA OCULAR

La ecografía es un procedimiento diagnóstico no invasivo, no doloroso, que utiliza ondas
de sonido no perceptibles por el oído humano, a través del cual se obtienen imágenes
del ojo y la órbita (cavidad en donde se aloja el ojo). 
Para el examen, el transductor (pequeño dispositivo que genera la onda) puede
colocarse sobre el párpado o directamente sobre la superficie del ojo, en cuyo caso, se
requerirá de una gota de solución anestésica (llamada tetracaína o benoxinato HCL al
0,4%), que será aplicada en el ojo a examinar. 

¿QUÉ ES?

PREPARACIÓN Y
ASPECTOS

IMPORTANTES PREVIOS
AL PROCEDIMIENTO

RECOMENDACIONES
POSPROCEDIMIENTO

El paciente no requiere ninguna preparación especial para el procedimiento.

Si la ecografía se realizó directamente haciendo contacto con la superficie del ojo, es
normal que experimente la sensación de cuerpo extraño en el ojo. Esta sensación puede
persistir por un par de horas y desaparecerá espontáneamente.

POSIBLES
COMPLICACIONES

En pacientes que tienen una herida penetrante en el ojo, la presión ejercida sobre los
párpados y el globo ocular al momento de hacer el examen puede producir la salida del
líquido interno del ojo a través de la herida. Por lo tanto, existe el riesgo de infección por
contacto con el transductor. 
Nota: es importante aclarar que al equipo se le realiza el procedimiento de limpieza y
desinfección de acuerdo a los protocolos institucionales.

CONTROLES POST
PROCEDIMIENTO

Debe llevar el reporte oficial del procedimiento de ecografía ocular al especialista de
oftalmología que lo solicitó.

CONTACTOS PERMANENTES 

Recuerde que, ante la aparición de signos o síntomas de alarma, debe dirigirse de inmediato al servicio de
Urgencias del Hospital Universitario San Ignacio.



En caso de presentar una condición de urgencia vital o que amenace la vida, debe comunicarse con la
línea de emergencias 123 o la empresa de emergencias privada que usted tenga contratada, informar

que le fue practicado este procedimiento recientemente y seguir las instrucciones allí indicadas.
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