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¢ OCRELIZUMAB

MEDICAMENTO
Es un anticuerpo monoclonal ‘A?_UI:E%TCBZS :g.::lg: [F;IEIE.
humanizado indicado para el >
tratamiento de pacientes adultos TRATAMIENTO?

con formas recurrentes de esclerosis
multiple (EMR) o con esclerosis
multiple primaria progresiva (EMPP)
temprana, que cumplan con los
criterios médicos definidos. 'I

Si es alérgico al
Ocrelizumab o algun
otro medicamento.

Si actualmente recibe
otros medicamentos.

3 Si esta embarazada o
planea estarlo.

SOCIAL MEDIA

INEUSION

300 mg dialydiala
Posteriormente 600 mg c/6meses
comenzando a los 6 meses de la
dosis inicial.

Se administra por via
INTRAVENOSA durante
aproximadamente 3 o 4 horas.

¢Y SI SE ME Si se salta una perfusion de Ocrelizumab, hable con su
OLVIDA meédico para programar una nueva perfusion lo antes posible.
ALGUNA No espere hasta su siguiente perfusion programada. Para

o obtener el beneficio completo, es importante que reciba cada
DOSIS? perfusion cuando corresponda.



OCRELIZUMAB
MEDICAMENTO

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Reacciones relacionadas con la perfusion (prurito,
erupcion cutanea, urticaria, eritema, rubor,
hipotension, pirexia, fatiga, cefalea, mareo, irritacion
de garganta, dolor orofaringeo, disnea, edema
faringeo o laringeo, nauseas, taquicardia).

Infecciones: Infeccion de las vias respiratorias
superiores, nasofaringitis, gripe.

Disminucion de inmunoglobulina My G en sangre.

RECOMENDACIONES DURANTE SU TRATAMIENTO

MONTH Y

]

Consulte con su farmacéutico antes de administrar
cualquier vacuna.

Mantener habitos de autocuidado, recuerde que se trata
de un medicamento con efecto inmunosupresor.

Mantener habitos de vida saludable, tales como
alimentacion balanceada, practica de actividad fisicay
no fumar, también ayudara al control de los sintomas de
su enfermedad.




Es un anticuerpo monoclonal, su
nombre comercial es Lemtrada®.
Se utiliza para tratar una forma de
esclerosis multiple (EM) en
adultos, denominada esclerosis
multiple remitente-recurrente
(EMRR). El objetivo de este
tratamiento es reducir el numero
de brotes de EM (recaidas).

Son inicialmente 2 ciclos:

Mes 0: 12 mg/24h, 5 dias consecutivos.
Mes 12: 12 mg/24h 3 dias consecutivos.

*La administracion de ciclos
adicionales sera evaluado a criterio
meédico.

Se administra por via INTRAVENOSA
durante aproximadamente 4 horas.

Ao 1 e
NOTA Para la mayoeria de los pa

TRATAMIENTO

Si es alérgico al Alemtuzumab o
algun otro medicamento.

Si es portador del virus de la
inmunodeficiencia humana (VIH).

Si actualmente recibe otros
medicamentos.

Si esta embarazada o planea
estarlo. Las mujeres en edad fértil
deberan utilizar métodos
anticonceptivos eficaces durante
cada curso del tratamiento y en
los 4 meses siguientes tras cada
curso.

Afio 3 Afio 4 Afio 5

SUPERVISION



ALEMTUZUMAB
MEDICAMENTO

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

'I Reacciones a la perfusion que pueden ocurrir en el
momento de la perfusion o en las 24 horas siguientes:
dolor de cabeza, erupcion, fiebre, malestar, urticaria,
picor, enrojecimiento de la cara y cuello, sensacion de
cansancio.

2 Infecciones: infecciones de las vias respiratorias como
resfriados y sinusitis, cistitis.

3 Descenso del numero de glébulos blancos (linfocitos).

AUTOINMUNES (MENOS FRECUENTES)

o Alteraciones tiroideas.

e Trastorno hemorragico (hematomas en piel, sangrado
nasal o de encias, periodos menstruales mas
abundantes, mas largos o frecuentes de lo normal)

e Alteracion de la funcion renal.

RECOMENDACIONES DURANTE SU TRATAMIENTO

'| No recibir vacunas de virus vivos (BCG, Triple viral, Fiebre
amarilla, Varicela).

Manejar una sexualidad segura (prevencion del VIH y otras
ETS).

Mantener habitos de autocuidado, recuerde que se trata de
un medicamento con efecto inmunosupresor.

Mantener habitos de vida saludable, tales como alimentacion
balanceada, practica de actividad fisica y no fumar, también
ayudara al control de los sintomas de su enfermedad.
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MITOXANTRONA

MEDICAMENTO

Es un agente antineoplasico
sintético, indicado para diferentes
tipos de cancer, pero también en
el tratamiento de pacientes con
esclerosis multiple recidivante
altamente activa asociada con
una evolucion rapida de |la
discapacidad en la que no existen
opciones terapéuticas alternativas.

6-12 mg/m2 de superficie corporal que se

DOSIS

puede repetir cada 1-3 meses.

*La dosis maxima acumulada de por vida no

debe superar los 72 mg/ma2.

¢{QUE DEBO CONTARLE
AL MEDICO ANTES DEL
TRATAMIENTO?

-I Si previamente ha
recibido Mitoxantrona.

2 Siesalérgicoala
Mitoxantrona o algun
otro medicamento.

3 Si actualmente recibe
otros medicamentos.

ll- Si tiene antecedentes
de problemas
cardiacos.

5 Si se encuentra en
periodo de lactancia.

6 Si esta embarazada o
planea estarlo. Este
medicamento se
considera un potencial
genotoxicoy
teratogénico.

Se administra por via
INTRAVENOSA como perfusion
corta (aproximadamente
entren 5 a 15 minutos).



MITOXANTRONA
MEDICAMENTO

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Infecciones: Infeccion de las vias respiratorias
superiores, e infecciones urinarias.

Trastornos de la sangre: anemia, disminucion de
glébulos blancos.

Trastornos gastrointestinales: nauseas,
estrenimiento, diarrea, estomatitis.

Aumento en la caida del cabello.

Alteraciones cardiacas.

afHf W N -

RECOMENDACIONES DURANTE SU TRATAMIENTO

'I Consulte con su farmacéutico antes de administrar

cualquier vacuna.

2 Mujeres: Utilizar un método anticonceptivo eficaz durante
el tratamiento y, al menos, 4 meses tras finalizar el
tratamiento. Hombres: evitar el embarazo de su pareja
durante el tratamiento y hasta 6 meses después de la
ultima dosis.

Mantener habitos de vida saludable, tales como
alimentacion balanceada, practica de actividad fisicay no
fumar, también ayudara al control de los sintomas de su
enfermedad.




NATALIZUMAB

Es un anticuerpo monoclonal ('.QUE,DEBO CONTARLE
humanizado de nombre comercial AL MEDICO ANTES DEL
D Tysabrl ®; indicado para el TRATAMIENTO?

tratamiento de adultos con
esclerosis multiple (EM) que no
estaba suficientemente controlada
con otra terapia modificadora de
la enfermedad o que esta
empeorando rapidamente. Si es alérgico al
Natalizumab o algun
otro medicamento.

Si actualmente recibe
otros medicamentos.

Si se encuentra en
periodo de lactancia.

Si esta embarazada o
planea estarlo.

300 mg una vez cada 4 semanas
*Tiempo de tratamiento: 2 afios

Se administra por
durante
aproximadamente 1o 2 horas.

:Y S| SE ME Si se salta una perfusion de Ocrelizumab, hable con su
¢ médico para programar una nueva perfusion lo antes
OLVIDA posible. No espere hasta su siguiente perfusion
ALGUNA programada. Para obtener el beneficio completo, es
DOSIS? importante que reciba cada perfusion cuando

corresponda.



NATALIZUMAB

Infecciones de las vias urinarias, nasofaringitis.

Dolor de cabeza, vértigo, nauseas.
Dolor éseo/muscular, fiebre y cansancio.

Anemia.

Infeccion cerebral: Leucoencefalopatia Multifocal
Progresiva (LMP).

—

RECOMENDACIONES DURANTE SU TRATAMIENTO

Consulte con su farmacéutico antes de administrar
cualquier vacuna.

Mantener habitos de autocuidado, recuerde que se

trata de un medicamento con efecto inmunosupresor.

Mantener habitos de vida saludable, tales como
alimentacion balanceada, practica de actividad fisicay
no fumar, también ayudara al control de los sintomas
de su enfermedad.




ACETATO DESLATIRAMER

Es un medicamento indicado para el .QUE DEBO CONTARLE

tratamiento de las formas AL MEDICO ANTES DEL
recurrentes de la esclerosis multiple TRATAMIENTO?

(EM). Actua como un agente
inmunomodulador. Los sintomas de
la esclerosis multiple (EM) se
producen por un defecto en el
sistema inmunitario del organismo,

produciendo zonas de inflamacion -I Si es alérgico al Acetato

en el cerebro y en la médula espinal. de glatiramer o algun

El medicamento se usa para reducir otro medicamento.

el numero de brotes de EM

(recaidas). z Si actualmente recibe
otros medicamentos.

3 Si esta embarazada o
planea estarlo para
evaluar la conveniencia
de continuar con el
tratamiento.

4 Si tiene antecedentes de
alteraciones cardiacas o
insuficiencia renal.

I DUSIS I Se administra por via SUBCUTANEA.
Saque la jeringa de la nevera media
hora antes de la administracion.

3 veces por semana, separadas Se recomienda variar el lugar en
Ejemplo: Lunes - Miércoles - Viernes cada administracion para evitar que
la piel se irrite.

¢Y SI SE ME
OLVIDA

ALGUNA
DOSIS?




ACETATO

{COMO CONSERVARLO?

Mantenga las plumas en su envase original, dentro de la nevera (entre 2 y 8°C). NO
CONGELAR. Se puede conservar a temperatura ambiente (entre 15°C y 25°C) un solo
periodo de hasta 30 dias. Una vez utilizado el medicamento, deposite el dispositivo
en una botella plastica; cuando se llene 2/3 de su capacidad, ciérrelo y depositelo en
un punto azul para su correcta destruccion.

MODO DE ADMINISTRACION

Lavese las manos cuidadosamente con agua y
jabon.

Sujete la jeringa en posicion vertical y retire la
tapa. No toque la aguja.

Desinfecte la zona de inyeccion utilizando una
gasa con alcohol y deje secar.

Pellizque suavemente la piel haciendo un pliegue
entre el dedo pulgar e indice de la mano libre.

Con suavidad introduzca la aguja en la piel como
se muestra en la siguiente imagen.

b |
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Imagen 2. Modo de administracion para el Acetato de Glatiramer. Tomado de:
https://cima.aemps.es/cima/dochtml/p/65983/Prospecto_65983.html

Inyecte el medicamento empujando el émbolo
firmemente hasta el tope quedando la jeringa
vacia.

Retire la jeringa con cuidado y deséchela en el
contenedor.

s



https://cima.aemps.es/cima/dochtml/p/65983/Prospecto_65983.html

ACETATO

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

* Reaccion en el lugar de inyeccion (enrojecimiento,
picor, dolor, hinchazoén, dificultad para respirar)

» Infecciones: respiratorias, gastroenteritis, herpes
simple, otitis

* Crecimientos en la piel no malignos (neoplasias
benignas de piel)

e Dolor de cabeza, dolor de espalda

» Gastrointestinales: estrefiimiento, nduseas

* Ansiedad, depresion, pérdida de apetito, nerviosismo,
palpitaciones

RECUERDE

e Este medicamento se le ha recetado a usted
personalmente y no deben usarlo otras personas.

o« Este medicamento so6lo debe adquirirse a través del
Servicio de Farmacia autorizado.

e Conserve este folleto. Contiene informacion util sobre los
medicamentos que usted toma.

e Mantenga siempre los medicamentos fuera del alcance
de los ninos.

e No usar el medicamento después de superada la fecha
de caducidad indicada en el envase.



. )
INTERFERON 2.2

El interferbn es una sustancia .QUE DEBO CONTARLE

natural elaborada por su AL MEDICO ANTES DEL

organismo para protegerle de TRATAMIENTO?
infecciones y enfermedades. El :

interferon beta-1A es una forma
modificada del mismo, de accidon

larga se utiliza en el tratamiento de q
la esclerosis miultiple remitente

recidivante en pacientes adultos, 'I Si es alérgico al
evitando la aparicion de brotes y el Interferon o algun otro
progreso de la enfermedad y la medicamento.

discapacidad.

2 Si sufre de depresion o si
ha tenido pensamientos
suicidas.

3 Si actualmente recibe
otros medicamentos.

4 Si esta embarazada o
planea estarlo para
evaluar la conveniencia
de continuar con el
tratamiento.

[ i

s [)()S| o sc administra por via SUBCUTANEA.
Saque la jeringa de la nevera media
hora antes de la administracion.

Semana 0:1° dosis de 63 mcg Se recomienda variar el lugar en
Semana 2: 2° dosis de 94 mcg cada administracién para evitar que
Mantenimiento: 125 mcg / 2 semanas la piel se irrite.

Administrar tan pronto como sea posible. Si han pasado
¢Y SI SE ME menos de 7 dias desde el dia habitual de administracion,
OLVIDA la siguiente dosis sera en la fecha prevista. Si ha pasado
mas tiempo, debera establecer un nuevo calendario,
administrando la nueva dosis 2 semanas después del
DOSIS? momento en el que se administra la dosis olvidada.
Nunca duplique una dosis.

ALGUNA




INTERFERON
MEDICAMENTO

{COMO CONSERVARLO?

Mantenga las plumas en su envase original, dentro de la nevera (entre 2 y 8°C). NO
CONGELAR. Se puede conservar a T ambiente (entre 15°C y 25°C) un solo periodo de
hasta 30 dias. Conservar protegido de la luz. Una vez utilizado el medicamento,
deposite el dispositivo en una botella plastica; cuando se llene 2/3 de su capacidad,
ciérrelo y depositelo en un punto azul para su correcta destruccion.

MODO DE ADMINISTRACION

Lavese las manos cuidadosamente con agua y jabon.

Tire del tapén para quitarlo y eliminelo. No toque ni empuje el
protector de la aguja, ya que podria pincharse o bloquear la pluma. La
pluma esta lista para la inyeccion una vez que retire el tapon.

Limpie la zona de inyeccion previamente con alcohol, dejandolo
secar.

Mantenga la piel estirada o pellizcada. Coloque la pluma de
Interferon beta 1A en el lugar de inyeccion elegido. Debe sujetar la
pluma en un angulo de 90° con respecto al lugar de inyeccién de
manera que vea las rayas verdes en la ventana del estado de
inyeccion.

Presione la pluma sobre el lugar de inyeccion y espere hasta que deje
de oir los clics y aparezca la marca de verificacion verde.

Levante la pluma. El protector de la aguja se extendera para cubrir
toda la aguja.

Retire la pluma en un contenedor adecuado.

-
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Imagen 3. Modo de administraciéon para el Interferon Beta 1A. Tomado de:
file:///C:/Users/ldquiroga/Downloads/interferon_beta_1_a_plegridy.pdf




INTERFERON
MEDICAMENTO

|
S

POSIBLES EFECTOS ADVERSOS

Reaccion en el lugar de inyeccion (enrojecimiento, picor,
dolor, etc.)

Sintomas pseudogripales (dolor de cabeza, fiebre, dolor
muscular). Para minimizar estos efectos, se sugiere aplicar
este medicamento antes de acostarse, y tomar 500mg de
paracetamol (acetaminofén) media hora antes de la
inyeccion con abundante agua).

Dolor de cabeza, dolor muscular y de las articulaciones.
Malestar, nauseas y vomitos.

Depresion, tristeza, ansiedad.

Elevacion asintomatica de enzimas hepaticas
(transaminasas).

Disminucion del numero de plaquetas.




CONTACTO

Hospital Universitario San Ignacio
Carrera 7 No. 40-62
Bogota, Colombia.

Servicio de Farmacia

Teléfono de contacto
(601) 5946161

www.husi.org.co
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