
Bloque 1
Moderador: Dr. Gabriel Fernando Oviedo Lugo

Viernes, 3 de octubre

Simposio Temas Actuales en
Psiquiatría 2025:

Departamento de Psiquiatría y Salud Mental
Edificio No. 95 - Auditorio Jaime Hoyos S.J.
Pontificia Universidad Javeriana, Bogotá.
3 y 4 de octubre de 2025

8:30 - 9:00 a. m. Apertura 

Programa

Educación médica y cuidado en tiempos de transformación

Hernán Santacruz Oleas, médico psiquiatra, psiquiatra de enlace
y psicoanalista. Profesor emérito Facultad de Medicina Pontificia
Universidad Javeriana. Departamento de Psiquiatría y Salud
Mental - Hospital Universitario San Ignacio.

9:00 - 9:30 a. m. Conferencia Inaugural

Desgaste laboral, depresión y conducta autodestructiva en
médicos: ¿inevitables o prevenibles?

9:30 - 10:30 a. m. Conferencia

Michael Myers MD. Especialista en psiquiatría. Profesor titular de
psiquiatría clínica. Jefe de formación académica Departamento
de Psiquiatría SUNNY Downstate Medical Center, Brooklyn NY.
Autor del Libro: Why Physicians Die by Suicide.

Protegiendo la salud mental de nuestros estudiantes de
medicina, residentes y profesores. Una perspectiva Internacional.



Simposio Temas Actuales en
Psiquiatría 2025:

Educación médica y cuidado en tiempos de transformación

Dr. Carlos Gómez Restrepo. Especialista en psiquiatría. Doctor en
salud pública. Decano Facultad de Medicina Pontificia
Universidad Javeriana. Hospital Universitario San Ignacio.

Prevención de suicidio en el personal de salud.

11:00 - 11:45 a. m. Conferencia

Sesión de preguntas

12:00 - 2:00 p. m. Receso - Almuerzo

Bloque 2
Moderador: Dr. Patrick Verhelst Forero

Dra. Vivian Delgadillo. Especialista en medicina interna. Directora
de Servicios Hospitalarios Hospital Universitario San Ignacio.
Magister en educación médica. Docente Pontificia Universidad
Javeriana.

El currículo oculto en la formación médica.

2:00 - 2:30 p. m. Conferencia

10:30 - 11:00 a. m. Receso

Dr. Alberto Rodríguez Varón. Especialista en medicina interna y
gastroenterología. Director de la Carrera de Medicina. Pontificia
Universidad Javeriana. Hospital Universitario San Ignacio.

Enseñanza del cuidado en el pregrado de medicina.

2:30 - 3:00 p. m. Conferencia

Sesión de preguntas



Simposio Temas Actuales en
Psiquiatría 2025:

Educación médica y cuidado en tiempos de transformación

Dra. Laura Ospina. Especialista en psiquiatría y psiquiatría Infantil,
PhD. en tecnologías y salud mental. Docente Departamento de
Psiquiatría y Salud Mental. Pontificia Universidad Javeriana.

Herramientas Digitales para el cuidado emocional de la
población joven.

3:30 - 4:00 p. m. Conferencia

3:00 - 3:30 p. m. Receso

Dr. Ricardo de la Espriella. Docente Departamento de Psiquiatría y
Salud Mental. PhD. en epidemiología clínica. Terapéutica
sistémico. Miembro de subcomité de Género ACP.

Educación en Psiquiatría y Diversidad.

4:00 - 4:30 p. m. Conferencia

Dra. Sandy Pérez. Especialista en psiquiatría, magister en
educación para Profesionales de la Salud. Psiquiatra. Clínica San
Rafael. Líder en salud mental para Decanatura del Medio
Universitario Universidad del Rosario.

Construyendo bienestar; experiencias y desafíos en la
implementación de la Ruta de Atención Integral de Salud Mental
de la Universidad del Rosario.

4:30 - 5:00 p. m. Conferencia

5:00 - 5:30 p. m. Sesión de preguntas -
Cierre 



Simposio Temas Actuales en
Psiquiatría 2025:

Educación médica y cuidado en tiempos de transformación

Sábado, 4 de octubre

8:00 - 9:00 a. m. Sesión de Posters - Hall Aud.
Jaime Hoyos S. J.

Dra. Natalia Sánchez Díaz. Magister en salud pública y
psicoterapias de tercera generación.  Coordinadora Programa de
Psiquiatría General Pontificia Universidad Javeriana.
Gabriel Oviedo. Especialista en psiquiatría general y psiquiatría de
enlace, magister en neuropsicofarmacología clínica.  Director del
Departamento de Psiquiatría y Salud Mental Pontificia Universidad
Javeriana.

9:00 - 9:20 a. m. Conferencia

Prevención de Burnout: a propósito de una experiencia con los
grupos de escucha activa.

Bloque 3
Moderador:   Dra. Natalia Sánchez Díaz

Dr. Germán Casas Nieto. Especialista en psiquiatría general y
psiquiatra infantil, Fundación Santa Fe. Docente Universidad de los
Andes. Investigador en salud pública. Miembro de Médicos sin
Fronteras, consultor OPS/OMS.

9:20 - 9:40 a. m. Conferencia

La Divina Comedia: técnica de paciente estandarizado para el
desarrollo habilidades de comunicación en psiquiatría.

9:40 - 10:15 a. m. Receso

Programa



Simposio Temas Actuales en
Psiquiatría 2025:

Educación médica y cuidado en tiempos de transformación

10:15 - 11:15 a. m. Conferencia

Dr. Michael Myers. Departamento de Psiquiatría SUNNY
Downstate Medical Center, Blooklyn Nueva York. EE. UU.

Prevención de suicidio en médicos: lo que podemos hacer
para salvar una vida. 

11:15 a. m. - 1:00 p. m. Conversatorio
Sesión de preguntas con el Dr. Michael Myers

Dr. Michael Myers. Departamento de Psiquiatría SUNNY
Downstate Medical Center, Blooklyn NY.

1:00 p. m. Cierre

¡Inscríbete aquí!


