ECOCARDIOGRAMA TRANSESOFAGICO

® ¢QUE ES?

Es un procedimiento semi invasivo, ya que requiere la
introduccion de una manguera delgada y flexible por medio
de la boca, pasando por el esofago, hasta llegar al
estbmago para asi poder visualizar con mas detalle y
precision algunas estructuras del corazén, que se dificultan
observar a traves del térax.

El objetivo de este procedimiento es evaluar la funcion y estructura de su corazén, asi
como el hallazgo de posibles anomalias. Este estudio se puede hacer de manera
ambulatoria o mientras el paciente se encuentra hospitalizado. Dependiendo de la
condicion clinica del paciente, este procedimiento se programara con o sin sedacion.

@ DOCUMENTOS:

Debe tener una copia de la historia clinica que contiene informacion
relevante sobre las indicaciones del examen y condicion meédica actual.

Si es posible y cuenta con ellos, asista con resultados de estudios
cardiovasculares realizados previamente.

) Asista con la lista de medicamentos que consume actualmente. ,
@ PREPARACION PREVIA AL PROCEDIMIENTO:

No ingerir alimentos ni bebidas por al menos de 6 a 8 horas antes del
procedimiento.
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Si es paciente anticoagulado, su médico tratante considerara la
necesidad de asistir al procedimiento con un control reciente de INR
(prueba de coagulacion), no mayor a 8 dias.

Si usted es usuario de protesis dentales, debe retirarlas al
momento del examen.

Llegue al menos 20 minutos antes de la hora programada para el
examen, para completar los formularios necesarios y tener tiempo .
suficiente para expresar inquietudes. Para la realizacion de este 2
procedimiento debe contar con al menos 1 hora.

Para el procedimiento es necesario canalizar una vena en
el miembro superior derecho.

2 Una vez le hayan explicado el procedimiento, el médico le
administrara un spray en la garganta llamado lidocaina,
para facilitar el paso del transductor.

Permanecera acostado de medio lado izquierdo para el
paso del equipo mientras el cardidlogo realiza el estudio y
la toma de imagenes del corazén.
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Una vez finalizado el mismo, se retirara el transductor.

Siga las instrucciones del médico o técnico en cuanto a la
realizacion de sus actividades habituales y la administracion
de sus medicamentos.

El paciente permanecera en recuperacion hasta que se
sienta bien, con signhos estables sin hinguna
sintomatologia asociada.

@ A Informe al médico o técnico si siente mareo, dificultad para respirar,
g S dolor en el pecho, tos con sangre, o cualquier otro sintoma inusual
4 después del procedimiento.

A

@ DESPUES DE LA PRUEBA:

0> Espere los resultados y siga las recomendaciones médicas basadas
en los hallazgos del examen.

N

0 Si se le ha indicado, continue con sus medicamentos habituales segun las
instrucciones de su médico.

0> Debe llevar el resultado del estudio a su médico tratante.

09 Si tiene alguna pregunta o inquietud, no dude en comunicarse con su médico.
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CONTACTOS PERMANENTES:

Recuerde que, ante la aparicion de signos o sintomas de
alarma, debe dirigirse de inmediato al Servicio de
Urgencias del Hospital Universitario San Ignhacio.

En caso de presentar una condicidn de urgencia vital o que
amenace la vida, debe comunicarse con la linea de
emergencias 123 o la empresa privada que usted tenga '
contratada e informar que le fue practicado este
procedimiento recientemente. \

Le deseamos éxito en su prueba de ecocardiograma transesofagico.
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