Informacién para la primera aplicaciéon de medicamentos
subcutaneos e intramusculares en sala de quimioterapia

ACETATO DE
LANREOTIDE 120 MG

Es un medicamento similar a la somatostatina (hormona elaborada
por el cuerpo) que se usa para el tratamiento de ciertos tipos de
tumores neuroendocrinos en el péncreas o en el intestino, el
sindrome carcinoide y la acromegalia (una enfermedad en la que la
glandula hipéfisis produce demasiada hormona del crecimiento). El
acetato de lanreotide ayuda a disminuir la producciéon de ciertas
hormonas y a controlar el crecimiento de algunos tipos de células

tumorales.
PRESENTACION DE 120 MG

Esta formulacién de liberacién prolongada, lo que significa que el
medicamento se libera poco a poco en el cuerpo y controla los
sintomas durante aproximadamente 4 semanas. Por eso, se aplica

una vez al mes.
:DONDE SE APLICA?

Se administra mediante una inyecciéon
subcutanea profunda, generalmente en la regién
glatea y debe ser administrado por personal de
salud capacitado, para asegurar que el
medicamento se coloque correctamente y evitar
molestias o complicaciones.

POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS

La mayoria son leves y transitorios, y tienden a
mejorar con el tiempo:

1 Dolor o enrojecimiento leve en el sitio de
aplicacion.

Porque mi salud también esta en mis manos,
yo aprendo, yo me cuido... eso es vivir mejor.
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2 Molestias digestivas, como gases, nduseas
o dolor abdominal leve.

3 Cambios en las deposiciones
(estrefimiento o diarrea).

Cansancio o debilidad.
5 Dolor de cabeza.

6 En tratamientos prolongados, puede
presentarse formacidon de cdlculos biliares.

7 Si los sintomas son intensos o persistentes,
informe a su equipo de salud.

RECOMENDACIONES PARA EL PACIENTE

Mantenga una alimentacion balanceada, baja en grasas,
para reducir molestias digestivas y prevenir cdalculos
biliares.

Beba suficiente agua durante el dia para evitar el
estrenimiento.

Evite comidas muy grasosas o abundantes justo antes y
después de la aplicacion.

Si tiene diabetes o tendencia a la hipoglucemia, controle
sus niveles de azdcar y avise a su médico si nota cambios.

No suspenda el medicamento sin orientacion médica.

Informe si presenta dolor, enrojecimiento o inflamacién en
el sitio de aplicacion.

Asista puntualmente a sus aplicaciones mensuales y
controles médicos.

Informe de inmediato si presenta dolor abdominal fuerte

O persistente, ya que puede ser un signo de cdlculos
biliares.

Porque mi salud también estd en mis manos,
yo aprendo, yo me cuido... eso es vivir mejor.
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