Informacién para la primera aplicaciéon de medicamentos
subcutaneos e intramusculares en sala de quimioterapia

DARATUMUMAB
SUBCUTANEO 1800MG

El Daratumumab es un medicamento que se utiliza para tratar el
mieloma multiple, un tipo de cancer que afecta las células de la
meédula éseaq, lugar donde se producen las células de la sangre. Es
un anticuerpo monoclonal, lo que significa que estd disefado para
reconocer y atacar de forma especifica las células cancerigenas.

Este medicamento actiia de dos maneras principales:

e Estimula el sistema inmunolégico para que identifique y elimine
las células malignas.

e Bloquea el crecimiento y la multiplicacion de esas células
anormales.

Gracias a estos mecanismos, el Daratumumab ayuda a controlar la
enfermedad y mejorar la respuesta al tratamiento.

PRESENTACION DE 1800 MG

Su presentacién es en una dosis fija de 1800 mg, que no depende del
peso del paciente, a diferencia de la versién intravenosa. La evidencia
cientifica ha demostrado que esta forma subcutdnea es igual de
eficaz y segura que la intravenosa, pero con la ventaja de ser mas
rapida y comoda para el paciente.

SDONDE SE APLICA?

El medicamento se aplica bajo la piel (subcutdnea),
generalmente en la region abdominal. La aplicacién dura
entre 3y 5 minutos.

Antes de la aplicacion, el personal de enfermeria le entregard
medicamentos orales, los cuales debe tomar 30 minutos
antes de la aplicacion para disminuir el riesgo de posibles
alergias al medicamento.

Porque mi salud también esta en mis manos,
yo aprendo, yo me cuido... eso es vivir mejor.
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Informacién para la primera aplicaciéon de medicamentos
subcutaneos e intramusculares en sala de quimioterapia

IMPORTANTE

Para la administracion de este medicamento, debe enviar sus
resultados de laboratorio con una antelacién minima de 3 dias
antes de la aplicacion.

Envielos en formato PDF o foto legible al correo electronico:

POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS

La mayoria son leves y temporales. Entre los
mas frecuentes se encuentran:

1 Enrojecimiento, dolor, endurecimiento o molestia
en el sitio de la inyeccidon. Puede quedar una
pequefa protuberancia local que desaparece
con el tiempo.

2 Sensacion de cansancio o malestar general.

3 Fiebre o escalofrios.

4 Congestion nasal o tos.

B Nduseas, dolor de cabeza o mareo.

6 Reacciones alérgicas o reacciones relacionadas
con la administracién (aunque con la
formulacion subcutdnea las reacciones
inmediatas son menos frecuentes que con la via
intravenosa).

RECOMENDACIONES PARA EL PACIENTE

Puede regresar a casa el mismo dia, salvo que el equipo
médico indique lo contrario.

Es normal sentir molestia leve, enrojecimiento o una
pequena protuberancia en el sitio de la inyeccién (puede
ser del tamario de una lenteja); no la frote, ni la masajee.

Mantenga una buena hidratacion y alimentacion
balanceada.

No apliqgue vacunas sin consultar al médico,
especialmente durante el tratamiento.

Evite el contacto cercano con personas que tengan gripe,
infecciones respiratorias o enfermedades contagiosas.
Lavese las manos con frecuencia.

Asista puntualmente a sus controles y exdmenes de
laboratorio.

Porque mi salud también estd en mis manos,
yo aprendo, yo me cuido... eso es vivir mejor.
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