Informacién para la primera aplicaciéon de medicamentos
subcutaneos e intramusculares en sala de quimioterapia

RITUXIMAB
SUBCUTANEO 1400MG

El Rituximab subcuténeo (1400 mg) es un medicamento de tipo
anticuerpo monoclonal, es decir, una sustancia disefada para
reconocer y atacar células especificas del organismo. Este
medicamento actla sobre un tipo de células llamadas linfocitos B,
que pueden estar involucradas en algunos tipos de cdncer o
enfermedades autoinmunes.

El Rituximab ayuda a eliminar o controlar estas células anormales,
contribuyendo al tratamiento de su enfermedad. Su médico le
indicard este medicamento porque considera que es el mas
adecuado para su diagndstico y condicién actual.

PRESENTACION DE 1400 MG

El rituximab subcutédneo se presenta en una dosis fija de 1400 mg,
que no depende del peso corporal del paciente, a diferencia de la
formulacion intravenosa.

Diversos estudios han demostrado que la eficacia y seguridad del

rituximab subcutdneo son equivalentes a la formulacién intravenosa,
ofreciendo ademas un tiempo de administracion mas corto.

:DONDE SE APLICA?

Se inyecta directamente bajo la piel (via subcutdnea),
generalmente en la region abdominal. Su
administracion dura 8 minutos aproximadamente.

Antes de la aplicacion, el personal de enfermeria le
entregard medicamentos orales, los cuales debe tomar
30 minutos antes de la aplicacion para disminuir el
riesgo de posibles alergias al medicamento.

Porque mi salud también esta en mis manos,
yo aprendo, yo me cuido... eso es vivir mejor.
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Informacién para la primera aplicaciéon de medicamentos
subcutaneos e intramusculares en sala de quimioterapia

IMPORTANTE

Para la administracion de este medicamento, debe enviar sus
resultados de laboratorio con una antelacion minima de 3 dias
antes de la aplicacion.

Envielos en formato PDF o foto legible al correo electronico:

POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS

Dolor o molestia en el sitio de inyeccion.
Enrojecimiento, hinchazén o picazén local.

Hematomas (moretén).

1
2
3
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Endurecimiento temporal en el drea de
aplicacioén.

En algunos casos poco frecuentes,
pueden presentarse:

e Fiebre, escalofrios o malestar general.

e Reacciones alérgicas (erupcion en Ila
piel, dificultad para respirar, mareo o
hinchazén en la cara o labios).

e Mayor riesgo de infecciones debido a
la disminucion de defensas.

RECOMENDACIONES PARA EL PACIENTE

1 Es normal sentir molestia leve, enrojecimiento o una
pequena protuberancia en el sitio de la inyeccion (puede
ser del tamafo de una lenteja); no la frote ni la masajee.

2 Sipresenta enrojecimiento, hinchazdn o dolor local, puede
aplicar compresas frias de forma intermitente durante las
primeras horas.

3 Informe al equipo de enfermeria si nota sangrado,
secrecion o dolor persistente en el sitio de aplicacion.

4 Si experimenta fiebre, dificultad para respirar, tos
persistente o signos de infeccidn, comuniquese con su
médico tratante o acuda al servicio de urgencias.

5 Evite automedicarse o suspender el tratamiento sin
indicacion médica.

Porque mi salud también estd en mis manos,
yo aprendo, yo me cuido... eso es vivir mejor.
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