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CENTRO DE ATENCION INTEGRAL
EN CUIDADO PALIATIVO



CENTRO DE ATENCION INTEGRAL EN

CUIDADO PALIATIVO

El Centro de Atencion Integral en Cuidado Paliativo esta ubicado en la
Diagonal 40 A No 14 - 92 de la ciudad de Bogota.
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iEn el Centro de Atencion Integral en Cuidado Paliativo te atendemos con
amor y responsabilidad pensando siempre en ti y en tu familia!

La intervencion en cuidado paliativo traduce el soporte que se brinda al paciente
y su grupo familiar en el proceso de tratamiento hasta el final de la vida, por lo
que cada vez, de manera mas insistente, buscamos la atencion de primera
mano desde el inicio del diagndstico y no al final de la enfermedad, en donde
solo recibirian una tercera parte de los beneficios.

éQuiénes somos?

El dnico Centro de Atencion Integral en Cuidados Paliativos del pais lo tiene el
Hospital Universitario San Ignacio (HUSI).

Es una dependencia del HUSI vinculada académicamente a la Pontificia Univer-
sidad Javeriana que surge como una necesidad de generar atencion integral al
paciente que padece enfermedades cronicas que deterioran la calidad de vida y
producen dolor, buscando el control sintomatico, previniendo y aliviando el su-
frimiento a través de la atencidon y cuidadosa intervencion de aspectos fisicos,
psicologicos, sociofamiliares y espirituales.
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Recurso Humano

Contamos con un grupo altamente especializado que brinda atencion Hu-
mana, Segura y Eficiente, alineado con el modelo de atencién del HUSI; es-
pecialistas en todas las areas para brindar la mejor atencién al paciente y
un abordaje seguro que constituya el principal soporte para responder a to-
das sus necesidades.

Datos a tener en cuenta

Cada afio mueren mas de 52 millones de personas por cancer en el mundo,
incluyendo nifios, jovenes y adultos. La curacidon por cancer en paises en via
de desarrollo se alcanza de un 20% a 30 %, porque los diagndsticos se reali-
zan en estados avanzados de enfermedad.

El dolor en pacientes con cancer aparece entre un 30% a 40% en estadios
tempranos y se aumenta hasta en un 80% en estados avanzados, este es
uno de los principales factores que impactan de manera negativa en la cali-
dad de vida de los pacientes.

La Organizacion Mundial de Salud recomienda el control del dolor y de otros
sintomas, asi como trabajar en el campo preventivo con los pacientes para
evitar deteriorar la calidad de vida, ofreciendo programas bien estructurados
que puedan tener una repercusion p05|t|va
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CONSULTA EXTERNA DE
CUIDADO PALIATIVO

Se realiza un abordaje integral para el

control sintomatico, desarrollado por un
especialista en dolor y cuidado paliativo
(para paciente adulto y pediatrico).

CONSULTA DE FISIATRIA
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CONSULTA DE ENFERMERIA
R

Identificacion oportuna de cuidados basicos
en el domicilio y soporte para las otras con-
sultas, realizado por profesional en enferme-

ria oncoldgica.
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CONSULTA DE NUTRICION

Se realiza un abordaje por un profesional en
nutricion y dietética, para el seguimiento y
soporte de nutricion para todos los pacientes. \

CONSULTA DE
PATOLOGIA ORAL

Seguimiento de patologias e intervencion
de complicaciones orales asociadas a
otros tratamientos, realizado por especia-
lista en patologia oral y oncologia oral.
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Programa Apoyo Espiritual

PROGRAMAS E

Programa de atencidn prioritaria integrado
al tratamiento activo del paciente con enfer-
medad cronica, con sintomas agudos que
impactan la calidad de vida y que no requie-
ren hospitalizacion, con el objetivo de opti-
mizar el control de sintomas y el manejo de
algunas complicaciones especificas.

Se brinda apoyo y acompafiamiento con
asistencia espiritual desde la capellania del
HUSI.

Se trata de una dimension que reune actitu-
des, creencias, sentimientos y practicas que
van mas alld de lo estrictamente racional y
material.

Programa de Educacion para

familias en Cuidado Paliativo

Programa de Consulta Prioritaria ’ @ .

Reuniones grupales con las familias para
brindar educacion sobre temas relacionados
con el cuidado de los pacientes en casa, los
cuidadores y su entorno.

Se presta atencion rapida y oportuna a pa-
cientes con sintomas agudos, pacientes nue-
vos en el programa a través de consultas de
medicina general y enfermeria oncoldgica.
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Programa de Rehabilitacion

en Cuidado Paliativo

Este programa cuenta con un gimnasio dota-
do para las necesidades de cada paciente,
en donde se llevan a cabo actividades para
el control, manejo y prevencion de dolores
cronicos y linfedemas. Manejo del desacon-
dicionamiento fisico y programa de reinte-
gracion de sobrevientes.

Programa Duelo

El objetivo principal es facilitar el proceso de
adaptacion y prevenir un duelo complicado.
La atencion al duelo en cuidados paliativos
incluye tres periodos: antes del fallecimiento,
durante el proceso de agonia y debe prolon-
garse, si es necesario, después del falleci-
miento.

Juntas interdisciplinarias de soporte

Estas juntas se realizaran segun la necesidad
de cada paciente, con todas las especialida-
des del centro de atencién integral en cuida-
do paliativo.

Programa Soporte Transfusional

Estas juntas se realizaran segun la necesidad
de cada paciente, con todas las especialidades
del centro de atencion integral en cuidado pa-
liativo.
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Remisiones:

Centro de Atencion Integral en Cuidado Paliativo
Hospital Universitario San Ignacio

Diagonal 40 A N° 14 - 92
Bogota, Colombia.

+57 (1) 5946161 Ext. 5007 - 5001

cultad de Md
ospital San Igna

ﬁ 7 www.husli.org.co
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